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2. Allgemeines 
Der Fricktaler Cup wird vom Kreisturnverband Fricktal (KTVF) durchgeführt. 

• Das turnerische Angebot ist den Wettkampfweisungen zu entnehmen. 

• Vereine des KTV-Fricktals können sich 2 Wochen vor den anderen Vereinen 

anmelden. 

• Wenn die Kapazität einer Disziplin ausgeschöpft ist, werden keine weiteren 

Anmeldungen für die Disziplin angenommen. 

• Jeder Verein hat die Möglichkeit in 3 Wettkampfteilen zu starten. Pro Wettkampfteil 

kann in maximal 4 Disziplinen gestartet werden. Die Disziplinen pro Wettkampfteil 

werden zeitnahe starten. 

• Turnt ein Verein im selbem Wettkampfteil mehrmals dieselbe Disziplin, ist dies in den 

Bemerkungen bei der Anmeldung zu vermerken.  

• Pro Disziplin und Mannschaft wird ein Startgeld erhoben. Die Startgeldhöhe ist in den 

Weisungen definiert. 

• Bei einem Fernbleiben des Vereins wird das Startgeld nicht zurückerstattet. 

• Das Einturnen auf den Wettkampfanlagen ist nicht erlaubt. 

• Der Zeitplan muss in jedem Fall eingehalten werden! Die Wettkampfleitungen 

behalten sich kurzfristige Anpassungen aus Gründen des Wettkampfablaufes vor. 

• Rekurse sind spätestens 30 Minuten nach Bekanntgabe des Wettkampfresultates 

schriftlich und gegen Bezahlung von Fr. 100.00 bei der Wettkampfleitung 

einzureichen. Entscheidungsinstanz ist die Wettkampfleitung zusammen mit dem 

entsprechenden Wertungs- oder Kampfgericht. 
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3. Wettkampfangebot/Disziplinen 

3.1 Allgemeines 

Es gelten in allen Sparten die aktuellen Weisungen und Bestimmungen des Schweizerischen 

Turnverbandes (STV). 

Der KTVF bestimmt zusammen mit dem Organisator je nach Anlageverhältnissen welche 

Disziplinen angeboten und auf welchem Untergrund/Fläche die Disziplinen durchgeführt 

werden. 

3.2 Kategorien 

3.2.1 Altersstufen 

Es werden folgende Altersstufen angeboten: 

Jugend  2008  17-jährig und jünger (U18) 

Aktive   Alter Frei 

Frauen/Männer 1990  35-jährig und älter (35+) 

3.2.2 Wettkampfteile 

Es kann sich als Ein-, Zwei- oder Dreiteiliger Vereinswettkampf angemeldet werden wobei 

ein Wettkampfteil auf Maximal 4 Disziplinen bestehen kann. Dabei stehen folgende Sparten 

zur Verfügung: 

Jugend Aktive Frauen/Männer 

Gymnastik Gymnastik Gymnastik 

Aerobic Aerobic Aerobic 

Geräteturnen Geräteturnen Geräteturnen 

 Leichtatletik Leichtatletik 

 Fachtest Fachtest 

 Steinheben Steinheben 

3.3 Gymnastik 

3.3.1 Disziplinen 

Gymnastik Bühne  GYB 

Gymnastik m HG  GMH 

Gymnastik Wiese  GYW 

3.3.2 Richter 

Die Disziplinen werden von einem brevetierten Wertungsgericht bewertet. 

3.3.3 Allgemeines 

Die Turnenden finden sich 15 Minuten vor dem Wettkampfbeginn im Warteraum ein. 
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3.4 Aerobic 

3.4.1 Disziplinen  

Team Aerobic   TEA    

3.4.2 Richter 

Die Disziplinen werden von einem brevetierten Wertungsgericht bewertet. 

3.4.3 Allgemeines 

Die Turnenden finden sich 15 Minuten vor dem Wettkampfbeginn im Warteraum ein. 

3.5 Fachtest 

3.5.1 Disziplinen 

Fachtest Allround FTA 

3.5.2 Richter 

Die teilnehmenden Vereine müssen eine/n Kampfrichter/In zur Verfügung stellen, der/die 

mindestens Modul 1 der Ausbildung absolviert hat.  

3.5.3 Allgemeines 

Eine Gruppe besteht aus mind. 6 Turnenden. Die genaue Anzahl muss bei der Anmeldung 

bekanntgegeben werden. 

3.6 Leichtathletik (Vereinswettkampf) 

3.6.1 Disziplinen 

Weitsprung    WE 

Kugelstossen   KU 

3.6.2 Richter 

Die teilnehmenden Vereine müssen eine/n Kampfrichter/In zur Verfügung stellen.  

Die Angaben zum Richter müssen mit der Anmeldung bekannt gegeben werden. 

Zusätzlich muss, während dem Wettkampf ein Hilfskampfrichter gestellt werden. 

3.6.3 Allgemeines 

Für das Gruppenresultat zählt die Durchschnittsleistung der Gruppe. Eine Gruppe besteht 

aus mindestens 6 Turnenden. Die genaue Anzahl muss bei der Anmeldung bekanntgegeben 

werden. Ein Verein kann mehr als eine Gruppe pro Disziplin melden. Das Notenblatt ist 

vorausgefüllt auf die Anlage mitzunehmen. 
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3.7 Nationalturnen 

3.7.1 Disziplinen 

Steinheben   STH 

3.7.2 Richter 

Die teilnehmenden Vereine müssen eine/n brevetierten Kampfrichter/In zur Verfügung 

stellen.  

Die Angaben zum Richter müssen mit der Anmeldung bekannt gegeben werden. 

3.7.3 Allgemeines 

Für das Gruppenresultat zählt die Durchschnittsleistung der Gruppe. Eine Gruppe besteht 
aus mindestens 6 Turnenden. Die genaue Anzahl muss bei der Anmeldung bekanntgegeben 
werden. Ein Verein kann mehr als eine Gruppe pro Disziplin melden. 

3.8 Geräteturnen 

3.8.1 Disziplinen 

Barren    BA 

Schulstufenbarren  SSB 

Gerätekombination  GK 

Boden    BO 

Sprung   SP 

Röhnrad   RR 

Trampolin   TR 

3.8.2 Richter 

Die Disziplinen werden mit einem brevetierten Wertungsgericht bewertet. 

3.8.3 Allgemeines 

Der Gerätebedarf ist mit der vom Organisator bereitgestellten Excel-Datei «Materialliste 

Fricktaler Cup 2025» bei der Anmeldung bekannt zu geben. Es ist pro Gerät eine 

Materialliste auszufüllen. 

Die Turnenden finden sich 15 Minuten vor dem Wettkampfbeginn im Warteraum ein. 

Die Geräte müssen von den Vereinen vor dem Einsatz selbst bereitgestellt und 

anschliessend ordentlich verräumt werden. 
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4. Tonwiedergabe 

4.1 Allgemeines 

Die Musik muss vorgängig auf eine Plattform hochgeladen werden. Das Vorgehen und die 

genauen Daten sind den letzten Weisungen zu entnehmen. Die Musik wird vorgängig durch 

die Wettkampfleitung geprüft und auf eine einheitliche Lautstärke skaliert. Es findet am 

Wettkampftag keine Musikprobe statt. 

4.2 Art der Datenträger 

Am Fricktaler Cup kommen folgende Datenträger zum Einsatz: 

• Upload  

• Memory Stick (Reservedatenträger) 

4.3 Upload bei der Anmeldung 

Zusammen mit den letzten Weisungen wird eine Plattform für das Hochladen der Musik 

bereitgestellt. Beim Hochladen der Musik ist auf folgende Punkte zu achten: 

• Die Datei ist folgendermassen zu bezeichnen: Startzeit-Disziplin-Verein (Bsp: 1200-RE-

KTVFricktal) 

• Falsch bezeichnete Dateien werden als nicht eingereicht betrachtet 

• Das Format für den Upload beträgt mp3 

• Es wird keine Erinnerung an einzelne Vereine gesendet. 

4.4 Memory Stick (Reservedatenträger, USB A oder C) 

Der Memory Stick muss zwingend in einer der nachfolgenden Formate gespeichert werden. 

• mp3 

• Wave 

Auf dem Memory Stick dürfen nur der Titel für die Wettkampfvorführung enthalten sein.  

Zusammenschnitte von verschiedenen Songs darf nur als ein Stück (Indiz Marker) 

gespeichert werden. Keine Trainingsdaten. Der Reserveträger ist auf der Wettkampfanlage 

im Warteraum zu deponieren. 

4.5 Ausstieg einer Musik 

Es gelten die Weisungen der jeweiligen Sportarten.  

Hat der Verein keinen Reservedatenträger auf Platz oder entspricht der Memory Stick nicht 

den Vorgaben des Punkt 4.4, ist dies ein Verstoss der Wettkampfvorschriften und hat einen 

Ordnungsabzug von 0.5 zu Folge. 
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5.  Finanzen 

5.1 Startgeld 

Jugend schätzbar CHF 45.00 

Aktive schätzbar CHF 90.00 

Aktive wertbar CHF 70.00 

 

Die Anmeldung ist erst gültig, wenn das Start- und Haftgeld auf dem Konto des Organisators 

eingetroffen sind. 

5.2 Haftgeld 

5.2.1 Allgemeines 

Das Haftgeld beträgt pro Verein (pro Sparte) CHF 300.00 

Für die Rückerstattung des Haftgeldes muss bei der Anmeldung die Bankverbindung des 

Vereins korrekt angegeben werden. Ohne oder mit falschen Angaben erfolgt keine 

Rückerstattung. 

5.2.2 Haftgeldabzüge 

Nichteinhalten der Termine pro Fall und Tag CHF 10.00 

Nichteinhalten der Wettkampfweisungen CHF 100.00 

Falschbenennen von Dokumenten CHF 30.00 

Nicht oder zu spätes Erscheinen der Kampfrichter (LA & FTA) CHF 80.00 

Nicht korrektes Anmelden der Kampfrichter (LA & FTA) CHF 80.00 

Nicht korrekt/vollständig ausgefüllte Anmeldung und/oder Materialliste CHF 50.00 

Unsportliches Verhalten CHF bis 300.00 

5.2.3 Auszahlung 

Über Haftgeldabzüge entscheidet die Wettkampfleitung nach dem Anlass. Das Haftgeld wird 

bis vier Wochen nach dem Wettkampf zurückbezahlt. Allfällige Beanstandungen müssen bis 

spätestens zwei Wochen nach Erhalt der Abrechnung/ Rückzahlung schriftlich an die 

Wettkampfleitung eingereicht werden. 
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6. Auszeichnungen 

6.1 Fricktaler-Meister 

Fricktaler-Meister wird der beste Fricktaler Verein pro Sparte. Damit ein Fricktaler-Meister 

gekürt werden kann, benötigt es 3 Fricktaler Vereine in der Sparte. 

Wird dies nicht erfüllt, hat der Fricktaler Verein (Jugend & Frauen/Männer) die Möglichkeit 

bei den Aktiven Fricktalermeister zu werden. 

Der Fricktaler-Meister erhält einen Wanderpokal. Der Wanderpokal ist bis zum Fricktaler-Cup 

im Folgejahr zu gravieren. Nach 3 gewonnenen Fricktaler-Meistertiitel bleibt der 

Wanderpokal im Besitz des Vereines 

6.2 Rangierung 

Die Besten 3 Vereine pro Sparte oder Disziplin erhalten einen Preis. 

Bei weniger als 3 Vereinen pro Sparte, können die Sparten für das Rangverlesen 

zusammengelegt werden. Die Sparten für die Rangliste werden in den letzten Weisungen 

bekannt gegeben. 

Bei 8 und mehr Vorführungen der gleichen Disziplin wird eine separate Rangliste erstellt. Die 

übrigen Vorführungen werden in einer eigenen Rangliste gesamthaft unter übrige 

Vorführungen / Geräte aufgeführt. 

Bei gleicher Punktzahlt ist folgende Note/Anzahl entscheidend: 

- Gymnastik:   T-Note 

- Aerobic:   T-Note 

- Geräteturnen:  Einzelausführungsnote 

- Leichtathletik:  Beste Einzelnote 

- Fachtest Allround:  höhere Anzahl Turnende 

- Nationalturnen:  Beste Einzelnote   
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7. Versicherung 
Die Versicherung ist grundsätzlich Sache der Turnenden und der Vereine. 

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer/-innen sind gemäss Reglement bei 

der SVK des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Unfallschutz versichert. Im Weiteren 

ist das Reglement der Sportversicherungskasse des STV zu beachten. 

 

 

 

Kreisturnverband Fricktal  

 

Ressort Geräteturnen / Ressort Gymnastik / Ressort Nationalturnen 

Ressort Leichathletik / Ressort Fachtest Allround 

 

 

 

Pascal Gerber / Daniel Stäuble / Christian Brogle 

Philipp Waldmeier / Barbara Hohler 

 


